FEDERATION FRANCAISE DES SPORTS DE GLACE

1 seul juge LIGUE :
PATIN NATIONAL ler DEGRE
Nom du juge : Date :
Signature : Lieu :
Jugement par "OUI" ou par "NON"
N Pirouette debout Retournement au sort
om: i
4 . Salchow Boucle piquée sur 1 pied Trois dehors a?’a”t Arabesque dehors'avant . Résultat final :
Prénom : . . . . - gauche ou droit ou gauche ou droite Commentaires
(2 essais possibles) ( 2 essais possibles ) 4 tours minimum . OUI ou NON
Club : Trois dedans avant

(2 essais possibles)

gauche ou droit

(au choix du patineur)

Saison 2009 - 2010




FEDERATION FRANCAISE DES SPORTS DE GLACE

1 seul juge

Nom du juge :
Signature :

PATIN NATIONAL 2éme DEGRE

LIGUE :

Date :
Lieu :

Jugement par "OUI" ou par "NON"

Nom :
Prénom :
Club :

Saut de Boucle
(2 essais possibles)

Combinaison

Salchow - Boucle Piquée

(2 essais possibles)

Pirouette debout en

dehors arriére sur 1 pied
3 tours minimum

(2 essais possibles)

Retournement au sort
Mohawk dehors avant
gauche ou droit ou
Mohawk dedans avant
gauche ou droit

Arabesque pied - main
(fenétre)
gauche ou droite
(au choix du patineur)

Commentaires

Saison 2009 - 2010

Résultat final :
OUl ou NON




FEDERATION FRANCAISE DES SPORTS DE GLACE

1 seul juge LIGUE :
PATIN NATIONAL 3éme DEGRE
Nom du juge : Date :
Signature : Lieu :
Jugement par "OUI" ou par "NON"
Retournement au

Nom : . Saut de valse saut Plrouerte debgut Pirouette assise sor-t\ Trois dehors Canadienne . o

£ ) Flip changée de pied = arriére gauche ou . . Résultat final :
Prénom : (2 essais possibles) de Boucle 4T + AT minimum 3 tours minimum droit Troi (sens de la rotation Commentaires OUl ou NON
Club : P (2 essais possibles) (2 essais possibles) roitou Trois

(2 essais possibles) dedans arriere au choix du patineur)

gauche ou droit

Saison 2009 - 2010




FEDERATION FRANCAISE DES SPORTS DE GLACE

1 seul juge LIGUE :
PATIN NATIONAL 4éme DEGRE
Nom du juge : Date :
Signature : Lieu :
Jugement par "OUI" ou par "NON"
. Combinaison Pirouette P|r(?uette. Retournement ay et e
Nom : Lutz Combinaison Flip / Boucle Allongée Allongée Assise sort Double trois Dedans "Giletti
4 . . Boucle / Boucle R/ =0 ge 2 tours minimum | dehors avant gauche | (sens rotation au . Résultat final :
Prénom : (2 essais - Piquee 3 tours minimum N . . Commentaires
Club - ossibles) (2 essais (2 essais (2 essais pour la lére ou droit ou choix du OUIl ou NON
ub- P possibles) - - position (2 essais| Double trois dedans patineur)
possibles) possibles) ; .
possibles) avant gauche ou droit

Saison 2009 - 2010




FEDERATION FRANCAISE DES SPORTS DE GLACE

1 seul juge LIGUE :
PATIN NATIONAL 5éme DEGRE
Nom du juge : Date :
Signature : Lieu :
Jugement par "OUI" ou par "NON"
Pirouette Allongée | Retournement au
Combinaison . . Assise Chgt pied sort Double trois
Nom : Axel Lutz PlroueFte ASSI.Se assise 3 tours mini dehors arriére Arabesque Royale ; o
4 . . o Chgt pied assise . " . avant en dehors . Résultat final :
Prénom : (2 essais Boucle piquée pour lére position et gauche ou droit Commentaires
- 4 tours + 4 tours . N ou dedans OUl ou NON
Club : possibles) Boucle 4 tours mini apres

(2 essais possibles)

(2 essais possibles)

chgt pied
(2 essais possibles)

Double trois dedans
arriere gauche ou
droit

au choix du patineur

Saison 2009 - 2010




FEDERATION FRANCAISE DES SPORTS DE GLACE

1 seul juge LIGUE :
PATIN NATIONAL 6éme DEGRE
Nom du juge : Date :
Signature : Lieu :
Jugement par "OUI" ou par "NON"
Pirouette combinée Retournement au
Nom : Combinaison Pirouette allonaée 1 chgt de pied et au | sort Bracket dehors
A . Double Salchow Axel - Saut de 1ong moins 1 chgt de avant gauche ou | Cafetiére arriére en . Résultat final :

Prenom : . . . 5 tours minimum . . - Commentaires

lub - (2 essais possibles)| Boucle (2 essais (2 essais possibles) position sur chaque droit ou Bracket courbe sur 1 pied OUIl ou NON
Club : possibles) P pied 4T+ 4T minimum|  dedans avant

(2 essais possibles)

gauche ou droit

Saison 2009 - 2010




FEDERATION FRANCAISE DES SPORTS DE GLACE

3juges

Nom du juge :
Signature :

PATIN NATIONAL 7éme DEGRE

LIGUE :

Date :
Lieu :

Jugement par "OUI" ou par "NON"

Nom :
Prénom :
Club :

Double Boucle
Piquée
(2 essais possibles)

Combinaison d'un
saut simple ou

Salchow

double avec Double

(2 essais possibles)

Pirouette sautée
6 tours minimum
(2 essais possibles)

Dames: Pirouette
Cambrée 6 Tours
Hommes: Pir assise
chgée pied assise
rechgée pied assise
AT+AT+4T mini
(2 essais possibles)

Retournement au
sort Bracket dehors
arriere gauche ou
droit ou Bracket
dedans arriere
gauche ou droit

Fente Ina Bauer
dehors ou dedans
(au choix du
patineur)

Commentaires

Saison 2009 - 2010

Résultat final :
OUI ou NON




FEDERATION FRANCAISE DES SPORTS DE GLACE

3 juges

LIGUE :
PATIN NATIONAL 8éme DEGRE
Nom du juge : Date :
Signature : Lieu :
Jugement par "OUI" ou par "NON"
lg;:rggaiogu Pir combinée avec 1 | Pirouette attitude | Retournement

Nom : Double Boucle double svec Axel / Torren / chgt de pied et au | (toutes variantes | au sort : Contre
Pré . : ) . Double salchow moins 1 chgt de de position de rocking dehors _ . . Résultat final :

renom : (2 essais obligatoirement - h 1/2 Flip écarté Commentaires
Club - ossibles) Double Boucle (2 essais position sur chaque base) 6 tours ou dedans OUl ou NON

ub. P possibles) pied 5T+5T minimum minimum (2 avant ou arriere

Piquée (2 essais
possibles)

(2 essais possibles)

essais possibles)

gauche ou droit

Saison 2009 - 2010




FEDERATION FRANCAISE DES SPORTS DE GLACE

3 juges LIGUE :
PATIN NATIONAL 9éme DEGRE
Nom du juge : Date :
Signature : Lieu :
Jugement par "OUI" ou par "NON"
Pir assise sautée chgée de
Pirouette sautée pied assise sautée chgée de Retournement
Nom : . Combinaison de . pied assise 4T+4T+4T au sort
: Double Flip au choix o . .
4 . . 2 doubles sauts L minimum Rocker dehors ou Walley . Résultat final :
Prénom : (2 essais s .| 6 tours minimum L Commentaires
. différents (2 essais . ou dedans un au minimum OUIl ou NON
Club : possibles) . (2 essais . . . . .
possibles) possibles) Pir allongée sautée chgée de | avant ou arriére

pied allongée 5 tours minimum
sur chacune des positions

gauche ou droit

Saison 2009 - 2010




FEDERATION FRANCAISE DES SPORTS DE GLACE

3 juges LIGUE :
PATIN NATIONAL 10éme DEGRE
Nom du juge : Date :
Signature : Lieu :
Jugement par "OUI" ou par "NON"
Combinaison 2 Pirouette combinée | Dames : Pirouette Royale
. L Retournement
doubles sauts avec 1 chgt pied et 6 tours minimum au sort Araianée ou Grand
Nom : Double Lutz différents avec au moins 1 chgt (2 essais possibles) 19 . .
4 . : . . . . . Choctaw dehors | Aigle ou Y avant . Résultat final :
Prénom : (2 essais double Flip ou position + 1 attitude Messieurs : Pirouette ded au choix du Commentaires OUl ou NON
Club : possibles) Double Boucle sur chaque pied debout croisée 6 tours out € an_s‘ atineur
(2 essais 6T+6T minimum minimum (2 essais avan hou argergt P
possibles) (2 essais possibles) possibles) gauche ou droi

Saison 2009 - 2010
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